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NOMBRE 

DULCE ANYRA ALIDA COTA SALAZAR 

 

I. GRADO ACADÉMICO 

Licenciatura o Posgrado Institución Educativa 
Finalizado o 

cursando 

Maestría Interinstitucional en 

Derechos Humanos 

Universidad Autónoma de Baja California 

Sur. 

Finalizado  

 

Doctorado en Investigaciones 

Educativas (Ced. Prof. 

11085166) 

Instituto de Investigaciones Sociales y 

Humanas 

 

Finalizado 

 

Maestría en Psicoterapia 

Ericksoniana (Ced. Prof. 

5916672) 

Centro Ericksoniano de México, A.C. 

 

Finalizado 

 

Lic. en Psicología (Ced. Prof. 

3862956) 

Universidad Autónoma de Baja California Finalizado 

 

 

II. ESTUDIOS ADICIONALES 

Nombre del Curso/Evento Institución Educativa Fecha 

ASISTENCIA A DIPLOMADOS 

Diplomado: Psicoterapia Breve y 

Sistémica 

Asistente 

Instituto de Terapias Sistémicas 

Integrativas 

Octubre de 2019 

a Marzo de 

2020. 

Diplomado: Terapia Cognitivo 

Conductual 

Asistente 

Instituto Terapia Cognitivo Conductual, 

APICSA 

Agosto de 2010 



 
 

CURRICULUM VITAE PÚBLICO 
 

La Paz, Baja California Sur, 2018  Página 2 

Diplomado: Líderes Sociales  

Asistente 

Tecnológico de Monterrey Marzo – Octubre 

2009. 

ASISTENCIA A CURSOS Y TALLERES 

Curso virtual: “Metodología para 

la redacción de informes 

psicológicos: buenas prácticas 

en psicología clínica y del 

aprendizaje escolar”. 

Asistente 

NeuroCare México 

 

29 y 30 de 

mayo de 2020. 

 

Curso: “Recomendaciones para 

un retorno seguro al trabajo 

ante COVID-19”, modalidad en 

línea. 

Asistente 

Instituto Mexicano del Seguro Social. 

 

07 de junio de 

2020. 

 

Curso: “Acoso escolar, violencia 

escolar y en la escuela”, 

modalidad en línea. 

Asistente 

Comisión Nacional de Derechos Humanos.  

 

13 de abril al 10 

de mayo de 

2020. 

Curso: “Apoyo psicológico de 

primer contacto”, modalidad en 

línea. 

Asistente 

Secretaría de Gestión Integral de Riesgos 

y Protección Civil. 

27 de abril de 

2020. 

Curso: “Prevención y control de 

infecciones (PCI) causadas por 

el nuevo coronavirus (COVD-

19)”, modalidad en línea. 

Asistente 

Organización Mundial de la Salud. 21 de abril de 

2020. 

Curso: “Todo sobre la 

prevención del COVID-19”, 

modalidad en línea. 

Instituto Mexicano del Seguro Social. 21 de abril de 

2020. 
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Asistente 

Taller de capacitación: “El 

acceso a la información pública 

y a la protección de datos 

personales” 

Asistente 

USAID-Cómo Vamos La Paz. 22 de 

noviembre de 

2019. 

Taller Teórico-práctico “Básico 

de Formación de Brigadistas en 

Primeros Auxilios” 

Asistente 

Servicios Profesionales de Capacitación 

(SEPROCA) 

23 de febrero de 

2019. 

Taller TDAH, sus comorbilidades 

y la vinculación escolar 

Asistente 

Hospital Psiquiátrico de Baja California Sur 13 de julio de 

2018 

Curso 101: Introduction to DIR 

and DIRFloortime 

Asistente 

The Interdisciplinary Council on 

Development and Learning 

Agosto de 2017. 

Taller Teórico-práctico “Básico 

de Formación de Brigadistas 

polivalentes en Materia de 

Protección Civil” 

Asistente 

Servicios Profesionales de Capacitación 

(SEPROCA) 

13 de mayo de 

2017. 

Curso y Conferencias: 

“CAPACITACION CEPI 2013” 

Asistente 

Centro de Entrenamiento Psicológico 

Infantil 

Abril 2013. 

Curso Básico de Prevención y 

Combate de Incendios. 

Asistente 

Impartido por Jorge Madrid Lugo. 26 de mayo de 

2012. 

Curso – Taller: “Soporte Vital 

Básico”. 

Colegio de Pediatrias del Estado de Baja 

California Sur 

26 de octubre 

2010 
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Asistente 

Taller: “Autismo: Características, 

diagnóstico, etiología, 

tratamiento, familia e 

integración educativa”. 

Asistente 

Inclúyeme, A.C. 6 y 7 de 

noviembre de 

2008. 

Taller: “¿Cómo despertar la 

resiliencia en los pacientes?” 

Asistente 

Centro Ericksoniano de México 20 de abril de 

2008. 

Taller: “Terapia Breve para el 

manejo de miedos y fobias” 

Asistente 

FENAPSIME-Colegio de Psicólogos de 

B.C.S., A.C. 

29 de febrero de 

2008. 

Curso: “Trabajando con trances 

naturales en las relaciones” 

Asistente 

Centro Integral: Cultura y Desarrollo 

Humano 

2 de febrero de 

2008. 

Taller: “Psicología Pericial, 

nuevas oportunidades de 

aplicación profesional” 

Asistente 

Centro de Desarrollo de Talento y Capital 

Humano - Centro de Terapia de Pareja y 

Familia de B.C.S., S.C. 

27 y 28 de 

octubre de 

2007. 

Taller: “Imágenes en el arenero” 

Asistente 

Centro de Terapia Familiar y de Pareja-

Asociación Nacional de Terapia de Juego. 

18 y 19 de 

mayo de 2007. 

Taller: “Resiliencia y felicidad” 

Asistente 

Centro Integral: Cultura y Desarrollo 

Humano, Centro Ericksoniano La Paz, A.C. 

4 y 5 de 

diciembre de 

2006. 

Curso – Taller: Análsis 

Conductual Aplicado. 

Asistente 

Centro de Desarrollo de Habilidades: La 

Ventana Mágica – Centro de 

Entrenamiento Psicológico Infantil. 

Del 9 al 11 de 

Septiembre de 

2005. 

Taller General de Actualización: 

“Para iniciar el ciclo escolar: el 

SEP – PRONAP 17 – 19 agosto 
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diagnóstico y el plan de 

trabajo.” 

Asistente 

de 2005. 

Taller: “Introducción a la 

Psicoterapia Ericksoniana” 

Asistente 

Centro Integral: Cultura y Desarrollo 

Humano, Instituto Milton H. Erickson de 

Cuernavaca y Centro Ericksoniano de 

México, A.C. 

5 y 6 de febrero 

de 2005. 

Taller General de Actualización: 

“Para aprender y enseñar mejor 

en preescolar” 

Asistente 

SEP – PRONAP Agosto de 2004. 

Curso – taller: “Diagnóstico y 

tratamiento del déficit de 

atención e hiperactividad.” 

Asistente 

Centro Integral: Cultura y Desarrollo 

Humano. 

17 de julio – 7 

de agosto de 

2004 

Taller: “Creativity and 

Transformation” 

Asistente 

Instituto de Investigaciones Sociales, 

U.A.B.C. 

14 de 

noviembre de 

2002 

Taller: “La sincronía, un proceso 

de caos, y sus repercusiones en 

el proceso educativo” 

Asistente 

Instituto de Investigaciones Sociales, 

U.A.B.C. 

13 de 

noviembre de 

2002 

Taller: “Formas de integración 

política de Gobiernos 

Municipales Indígenas y de 

ciudadanía multicultural, 

Oaxaca-Chiapas” 

Asistente 

Facultad Latinoamericana de Ciencias 

Sociales, sede académica de México. 

13 de julio de 

2002  

Taller: “Cuerpo y Movimiento” Facultad de Ciencias Humanas, U.A.B.C. 29 de mayo de 

2002 
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Asistente 

Curso: “Terapia Narrativa” 

Asistente 

Facultad de Ciencias Humanas, U.A.B.C. 1 de junio de 

2001 

Taller: “Taller de intervención en 

terapia sistémica” 

Asistente 

Facultad de Ciencias Humanas, U.A.B.C. 31 de mayo de 

2001 

Taller: “Diagnóstico de 

Creatividad” 

Asistente 

Impartido por: M.A. Eduardo Chávez Silva 

Instituto de Investigaciones Sociales. 

U.A.B.C. 

10 de diciembre 

de 1999 

Taller: “Una ventana 

experiencial al programa SAT 

(Spiritual Addressed Therapy)” 

Asistente 

Impartido por: Dr. Claudio Naranjo 

Instituto de Investigaciones Sociales. 

U.A.B.C. 

9 de diciembre 

de 1999. 

Taller: “La educación adecuada 

para el siglo XXI: ¿Podemos 

crear una mente a la vez 

científica y religiosa?” 

Asistente 

Impartido por: Padmanabhan Krishna 

Instituto de Investigaciones Sociales. 

U.A.B.C. 

8 de diciembre 

de 1999 

Taller: “Estrategias para evaluar 

los trastornos del lenguaje en 

niños” 

Asistente 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 30 de 

septiembre de 

1999 

Taller: “Introducción a la 

formación de facilitadores de 

grupo” 

Asistente 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 14 de mayo de 

1999 

Taller: “Expresión Corporal” 

Asistente 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 9 de abril de 

1999 
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ASISTENCIA CONGRESOS, COLOQUIOS Y SIMPOSIUM 

1er Congreso Virtual: 

“Psicoterapia en 

Transformación: La presencia de 

lo virtual” 

Asistente 

Instituto Familiar Sistémico e Instituto de 

Terapias Sistémicas Integrativas. 

20 de mayo de 

2020 

20ª Reunión Anual 2016: 

“Voluntariado para el cambio 

social.” 

Asistente 

Centro Mexicano para la Filantropía, A.C. 7-10 de 

noviembre de 

2016. 

Coloquio: “Avance de 

Investigación Doctoral” 

Asistente 

Instituto de Investigaciones Sociales y 

Humanas 

30, 31 de enero 

y 1 de febrero 

de 2015. 

Coloquio: “Avance de 

Investigación Doctoral” 

Asistente 

Instituto de Investigaciones Sociales y 

Humanas 

1, 2 y 3 de 

agosto 2014.  

Coloquio: “Avance de 

Investigación Doctoral” 

Asistente 

Instituto de Investigaciones Sociales y 

Humanas 

1 y 2 de febrero 

de 2014. 

II Congreso Nacional de la 

Familia: “Integración familia, el 

reto del siglo XXI” 

Asistente 

SEDIF BCS Septiembre de 

2013. 

Coloquio: “Avance de 

Investigación Doctoral” 

Asistente 

Instituto de Investigaciones Sociales y 

Humanas 

2, 3 y 4 de 

agosto 2013. 

11 Congreso Internacional de 

Formación 

Asociación para la Investigación en la 

Educación Infantil y Preescolar, A.C. 

16 de febrero de 

2013. 
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Asistente 

Coloquio: “Avance de 

Investigación Doctoral” 

Asistente 

Instituto de Investigaciones Sociales y 

Humanas 

2 y 3 de febrero 

de 2013. 

Coloquio: “Avance de 

Investigación Doctoral” 

Asistente 

Instituto de Investigaciones Sociales y 

Humanas 

11 y 12 de 

agosto de 2012 

Coloquio: “Avance de 

Investigación Doctoral” 

Asistente 

Instituto de Investigaciones Sociales y 

Humanas 

4-5 de febrero 

2012 

XV Reunión Anual 2011: 

“Sociedad civil en lo público.” 

Asistente 

Centro Mexicano para la Filantropía, A.C. 14-16 de 

noviembre de 

2011. 

Reunión Anual 2009: “CEMEFI: 

Solidaridad hoy, responsabilidad 

de todos.” 

Asistente 

Centro Mexicano para la Filantropía, A.C. 10-11 de 

noviembre de 

2009. 

X Simposium Internacional de 

Liderazgo. 

Asistente 

Universidad Mundial. 2, 3 y 4 de 

noviembre de 

2009. 

Reunión Anual 2008: “XX 

Aniversario del CEMEFI. Avances 

y Retos del México Solidario. ” 

Asistente 

Centro Mexicano para la Filantropía, A.C. 10-12 de 

noviembre de 

2008. 

Congreso: “Tercer Congreso 

Internacional de Autismo.” 

Asistente 

Centro Educativo Castello-Fundación 

Inclúyeme- Autism Pro- Opleidingscentrum 

Autisme Theo Peters 

11-13 de 

septiembre de 

2008. 

Congreso: “III Congreso de FENAPSIME-Colegio de Psicólogos de 28, 29 de 
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Psicología: Psicología, Salud y 

Familia.” 

Asistente 

B.C.S., A.C. febrero y 1 de 

marzo de 2008. 

Congreso: “XXXII Congreso 

Nacional de Psicología: una 

ciencia sin fronteras.” 

Asistente 

Universidad Autónoma de Baja California-

Consejo Nacional para la Enseñanza e 

investigación en Psicología. 

Del 20 al 22 de 

abril de 2005. 

Congreso: “The 9th 

International Congress on 

Ericksonian Approaches to 

Hypnosis and Psychotherapy” 

Asistente 

The Milton H. Erickson Foundation, Inc. 1 al 5 de 

diciembre de 

2004. 

Congreso: “The Brief Therapy 

Conference” 

Asistente 

The Milton H. Erickson Foundation, Inc. 11-14 de 

diciembre de 

2003 

Congreso: “III Congreso 

Internacional. Nuevo Paradigma 

de la Ciencia en la Educación. La 

posibilidad de Ser” 

Asistente 

Instituto de Investigaciones Sociales. 

Universidad Autónoma de Baja California. 

12-15 de 

noviembre de 

2002 

Simposio: “Quinto Simposio 

Bienal de Estudios Oaxaqueños” 

Asistente 

Instituto Welte para Estudios Oaxaqueños, 

A.C./Centro de Investigaciones y Estudios 

Superiores en Antropología Social-

Istmo/Instituto Nacional de Antropología e 

Historia- Centro Oaxaca/Instituto 

Tecnológico de Oaxaca.  

5 y 6 de Julio de 

2002 

Congreso: “Primer Congreso 

sobre violencia en la familia” 

Asistente 

Desarrollo Integral de la Familia del Estado 

de Baja California.  

10 y 11 de abril 

de 2002 

Coloquio: “IV Coloquio 

Internacional de Psicoanálisis de 

Nueva escuela Lacaniana del campo 2 y 3 de 

noviembre de 
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la Habana: la dirección de la 

cura” 

Asistente 

Freudiano, sede La Habana 2001 

II Conferencia Internacional 

“Los Nuevos Paradigmas de la 

Ciencia en la Educación. Al 

amanecer del año 2000” 

Asistente 

Instituto de Investigaciones Sociales. 

Universidad Autónoma de Baja California. 

7-10 de 

diciembre de 

1999 

Congreso: “Primer Congreso 

Binacional de Autismo” 

Asistente 

SEBS-ISEP, Universidad Autónoma de Baja 

California.  

12 y 13 de 

Marzo de 1999 

ASISTENCIA A ENCUENTROS 

Encuentro Estatal de Fomento a 

la Lectura 2019 

Asistente 

Mediadores de Salas de Lectura del Estado 

de Baja California Sur. Instituto 

Sudcaliforniano de Cultura- Dirección 

General de Publicaciones 

20, 21 y 22 de 

septiembre de 

2019 

Encuentro de Ludotecas 2019 

Asistente 

Fondo Unido-United Way México 30 de mayo de 

2019. 

Primer encuentro de 

Bibliotecarios Municipales de La 

Paz 

Asistente 

Programa “La Paz Lee”. H.XIV 

Ayuntamiento de La Paz 

6 y 7 de 

diciembre 2013 

Encuentro Sudcaliforniano de 

Psicoterapia ERICKSONIANA 

Asistente 

Centro Ericksoniano La Paz 1-2 de 

diciembre de 

2012. 

ASISTENCIA A CONFERENCIAS 

Conferencia virtual: “Psicología, 

derecho y familia” 

Instituto Mexicano de Psicología Jurídica, 

A.C.  

22 de mayo de 

2020. 



 
 

CURRICULUM VITAE PÚBLICO 
 

La Paz, Baja California Sur, 2018  Página 11 

Asistente 

Video conferencia: “Intervención 

en crisis en momentos de 

cuarentena” 

Asistente 

Asociación Nacional de Psicología Jurídica. 16 de mayo de 

2020. 

Webinar: “Bioseguridad y 

control de contaminación por 

SARS-CoV-2 en Bibliotecas” 

Asistente 

Asociación Mexicana de Bibliotecarios, A.C. 13 de mayo de 

2020. 

Videoconferencias: “En el marco 

del Día Mundial de la Conciencia 

sobre la Alienación Parental” 

Asistente 

Asociación Nacional de Psicología Jurídica. 2 de mayo de 

2020. 

Videoconferencia: “Evaluación 

psicológica forense en casos de 

custodia” 

Asistente 

Asociación Nacional de Psicología Jurídica. 18 de abril de 

2020. 

Videoconferencia: “Trabajo 

coordinado entre profesionales 

de la psicología forense y el 

derecho” 

Asistente 

Asociación Nacional de Psicología Jurídica. 17 de abril de 

2020. 

Videoconferencia: “Terapia 

Familiar Estratégica” 

Asistente 

Instituto de Terapia Psicológicas 

Integrativas 

4 de abril de 

2020. 

Videoconferencia: “Terapia 

Estratégica” 

Asistente 

Instituto de Terapia Psicológicas 

Integrativas 

28 de marzo de 

2020. 

Talleres y conferencias: “II Centro de Orientación Temprana Integral 10, 11 y 12 de 
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Congreso Internacional de 

Autismo y A.B.A.”. 

Asistente 

Infantil noviembre de 

2011. 

Conferencia: “Diagnóstico y 

tratamiento del abuso sexual 

infantil” 

Asistente 

Facultad de Ciencias Humanas, U.A.B.C. 

 

4 de abril de 

2003 

PUBLICACIONES 

LIBRO: “La lectura en México: 

su método y su enseñanza”. 

Autora 

Editorial: Instituto Sudcaliforniano de 

Cultura 

2018. 

CAPÍTULO DE LIBRO: “El valor 

de ser escuchado en la infancia 

y adolescencia”. 

Autora 

Texere Editores, S.A. de C.V. Junio 2020. 

“Duelo infantil: muerte de 

padres en niños de 4-7 años”. 

Segura Cárdenas, Teresa; 

Aguilar Álvarez, Karla Daniela; 

Sañudo Luna, Celeste Marte y 

Dulce Anyra Cota Salazar. 

Coautora 

Revista Académica Tamma Dalama, el 

hombre habla. Universidad Mundial.  

 

 

Año 3, Núm. 6, 

marzo – agosto 

2017, pp. 77 - 

80. 

 

“Concepto de lectura desde una 

visión institucional, Sistema 

Educativo Mexicano.” 

Autora 

Debates en Educación y Currículum. 

Congreso Internacional de Educación. 

Universidad Autónoma de Tlaxcala.  

Año 1 Vol. 1. 

Sept 2015 - 

Agosto 2016. 

 

“Adopción monoparental ¿es 

motivo o no de mayor análisis 

en un proceso de adopción?” 

Blanca Monserrath González 

Jordán, Dulce Anyra Alida Cota 

Revista Académica Tamma Dalama, el 

hombre habla. Universidad Mundial.  

 

Año 2, Núm. 4, 

marzo – agosto 

2016, pp. 43 – 

48. 
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Salazar. 

Coautora 

 

“Después de adoptar”. Mónica 

de la Paz Flores Cardoza, Dulce 

Anyra Cota Salazar. 

Coautora 

Revista Académica Tamma Dalama, el 

hombre habla. Universidad Mundial.  

 

Año 2, Núm. 4, 

marzo – agosto 

2016, pp. 51 – 

54. 

 

“Impacto de la adopción en el 

adolescente”. Verónica Cruz 

Carrillo, Dulce Anyra Cota 

Salazar. 

Coautora 

Revista Académica Tamma Dalama, el 

hombre habla. Universidad Mundial. 

Año 2, Núm. 4, 

marzo – agosto 

2016, pp. 62 – 

66. 

“La concepción de la lectura en 

la Educación Básica en México”. 

Dra(c). Dulce Anyra Alida Cota 

Salazar, Dr. Jaime Melchor 

Aguilar y Dra. Lundy Melchor 

Mateos.  

Coautora 

Revista Alethos. Universidad Pedagógica 

Nacional en B. C. S. 

 

Vol. 1 Núm. 1 y 

Núm. 2, 2015, 

pp. 123 – 149. 

 

“Motivación como un regulador 

de la conducta laboral y 

escolar”. Dulce A. Cota S.- 

Esperanza Burruel N. 

Coautora 

Revista de Ciencias Sociales “Semillero”. 

Universidad Autónoma de Baja California. 

 

Año 9, núm. 36, 

octubre-

diciembre, 2001, 

pp. 29 – 32. 

TRABAJOS DE GRADO 

Proyecto terminal: “Modelo de 

atención para la inclusión 

educativa para estudiantes de 

educación preescolar y primaria 

en el marco de los derechos 

humanos para el municipio de 

La Paz con discapacidad sin 

Universidad Autónoma de Baja California 

Sur. Área de Conocimiento de Ciencias 

Sociales y Humanidades. Departamento 

Académico de Ciencias Sociales y 

Jurídicas. 

Marzo de 2019. 
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estigmas físicos.” 

Investigadora 

Tesis: “La lectura en México: su 

método y su enseñanza” 

Investigadora 

Instituto de Investigaciones Sociales y 

Humanas. 

 

4 de febrero de 

2017. 

 

Tesis: “Aplicación de técnicas 

ericksonianas en estudiantes 

reporbados y de bajos recursos 

económicos de nivel de 

secundaria” 

Investigadora 

Centro Ericksoniano de México 

 

Septiembre de 

2009. 

 

TALLERES Y CURSOS IMPARTIDOS 
 

Taller: “La lectura desde un 

trabajo colaborativo”. (6 hrs.) 

Tallerista 

Zona 10ª de Educación Preescolar.  Enero de 2020. 

Taller: “Incluyendo y 

Aprendiendo”. 

Tallerista 

Departamento de Educación del IX Ayto. 

de Loreto. 

11 y 12 de 

marzo de 2019. 

Taller de capacitación de 

convivencia escolar y estudio de 

casos de conducta.  

Capacitadora 

Dirección General de Educación Básica. Enero de 2018. 

Taller “Soluciones a los 

problemas de conducta” 

Tallerista 

Centro de Desarrollo Infantil “Tierra y 

Libertad”  

18 de 

noviembre de 

2017. 

Taller “El Aula inclusiva: 

integrando a niños con Autismo 

en el sistema escolar regular” 

Comprende mi  Mundo Autismo La 

Paz, A.C. 

Noviembre de 

2013. 
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Fortalecimiento de programa 

integral para la atención de 

niños con Autismo (PIANA). 

Tallerista 

  

Taller de capacitación para 

maestras sombras: 

“Fortalecimiento de programa 

integral para la atención de 

niños con Autismo (PIANA).”  

Tallerista 

Comprende mi  Mundo Autismo La 

Paz, A.C. 

 

Noviembre de 

2013. 

 

Taller: “AUTISMO” impartido al 

Personal Docente. 

Tallerista 

Jardín de niños Airapí. 20 de abril de 

2012 

Taller: “AUTISMO”  

Tallerista 

Kinder Activo T.A.I. 19 de abril de 

2012 

Taller: “AUTISMO”  

Tallerista 

La Casa del Colibrí 17 de abril de 

2012  

Taller: “Trastornos 

Generalizados del Desarrollo” 

dirigido a todo el personal. 

Tallerista 

Sistema Educativo Valladolid Unidad 

Urbana, La Paz. 

16 de abril de 

2012. 

Taller: “Dando Amor a través de 

la Disciplina” 

Tallerista 

Congreso de Psicología 2012 27, 28, 29 de 

febrero de 2012 

Taller: “Liderazgo comunitario.” 

Tallerista 

X Simposium Internacional de Liderazgo. 

Universidad Mundial. 

2 de noviembre 

de 2009. 

Taller: “Los límites, un arte y 

una necesidad” 

Dirigido a padres de familia del Jardín de 

Niños del Valle. 

23 de abril de 

2009. 
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Tallerista 

Taller: “Trastornos Infantiles” 

Tallerista 

Dirigido a profesores del Jardín de Niños 

del Valle. 

30 de enero de 

2009. 

Taller: “Integración grupal”  

Tallerista 

Dirigido a alumnos del nivel preescolar del 

Jardín de Niños: Mi pequeño Mundo, 

durante el ciclo escolar 2005-2006. 

13 de 

septiembre de 

2006.   

Taller: “Caminando hacia la 

primaria” 

Tallerista 

Dirigido a alumnos del nivel preescolar del 

Jardín de Niños: Mi pequeño Mundo, 

durante el ciclo escolar 2005-2006. 

13 de 

septiembre de 

2006.   

Curso – Taller: Vocación y plan 

de vida como estudiante 

universitario. 

Tallerista 

Dirección de Docencia e Investigación 

Educativa. Universidad Autónoma de Baja 

California Sur. 

21 al 26 de 

agosto de 2005. 

Taller: Integración grupal  

Tallerista 

Dirigido a alumnos del nivel preescolar del 

Jardín de Niños: Mi pequeño Mundo, 

durante el ciclo escolar 2004-2005. 

Junio de 2005. 

Taller: Mi autoconcepto  

Tallerista 

Dirigido a alumnos del nivel preescolar del 

Jardín de Niños: Mi pequeño Mundo, 

durante el ciclo escolar 2004-2005. 

Junio de 2005. 

Taller: Mi familia y yo  

Tallerista 

Dirigido a alumnos del nivel preescolar del 

Jardín de Niños: Mi pequeño Mundo, 

durante el ciclo escolar 2004-2005. 

Junio de 2005. 

Taller: Expresión Corporal  

Tallerista 

Dirigido a alumnos del nivel preescolar del 

Jardín de Niños: Mi pequeño Mundo, 

durante el ciclo escolar 2004-2005. 

Junio de 2005. 

Taller: Mis emociones y yo  

Tallerista 

Dirigido a alumnos del nivel preescolar del 

Jardín de Niños: Mi pequeño Mundo, 

durante el ciclo escolar 2004-2005. 

Junio de 2005. 

 

Taller: Caminando hacia la 

primaria 

Dirigido a alumnos del nivel preescolar del 

Jardín de Niños: Mi pequeño Mundo, 

Junio de 2005. 
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Tallerista durante el ciclo escolar 2004-2005.  

Taller: “Habilidades Sociales 

para estudiantes universitarios”. 

Módulo: “Ser directo, honesto y 

oportuno.” 

Tallerista 

Programa de Apoyo Académico al 

estudiante universitario. Universidad 

Autónoma de Baja California Sur. 

 

3 de mayo de 

2005. 

 

Taller: “Habilidades Sociales 

para estudiantes universitarios”. 

Módulo: “Respetarte a tí mismo 

y a los demás.” 

Tallerista 

Programa de Apoyo Académico al 

estudiante universitario. Universidad 

Autónoma de Baja California Sur. 

 

2 de mayo de 

2005. 

 

Taller: “Manejo del Duelo” 

Tallerista 

Dirigido a niños del grupo de quinto año 

de la Esc. Prim. Estatal “Agustín Arriola M., 

T.M. 

11 y 12 de abril 

de 2005. 

Taller: “Encontrando caminos y 

recursos en los niños.” 

Tallerista 

I Semana de Salud Mental. Universidad 

Mundial. 

7 de Abril de 

2005. 

Taller: “Talleres Vivenciales para 

la Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales” Nivel I, 

dirigido a alumnos de la materia 

“Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales”  

Tallerista 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 

 

20 y 21 de 

septiembre de 

2003 

 

Taller: “Talleres Vivenciales para 

la Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales” Nivel I, 

dirigido a alumnos de la materia 

“Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales”  

Tallerista 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 

 

26 y 27 de abril 

de 2003 
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Taller: “Caminos hacia la 

democracia” dirigido a 

estudiantes del nivel medio 

superior educativo. 

Tallerista 

Instituto Sudcaliforniano de la Juventud 

 

Enero de 2003. 

 

Taller: “Primer Taller de 

Desarrollo Joven”, dirigido a 

alumnos del taller de 

periodismo. 

Tallerista 

Colegio de Bachilleres del Estado de Baja 

California, Plantel Mexicali. 

 

30 de 

noviembre y 1 

de diciembre de 

2002. 

 

Taller: “Talleres Vivenciales para 

la Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales” Nivel I, 

dirigido a alumnos de la materia 

“Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales”  

Tallerista 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 

 

20 y 21 de abril 

de 2002 

 

Taller: “Talleres Vivenciales para 

la Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales” Nivel I, 

dirigido a alumnos de la materia 

“Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales”  

Tallerista 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 

 

13 y 14 de abril 

de 2002 

 

Taller: “Talleres Vivenciales para 

la Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales” Nivel I, 

dirigido a alumnos de nuevo 

ingreso. Ciclo escolar 2002-1 

(vespertino) 

Tallerista 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 

 

Mayo de 2002 

 

Taller: “Talleres Vivenciales para 

la Formación de Valores y 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. Mayo de 2002 
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Actitudes Profesionales” Nivel I, 

dirigido a alumnos de nuevo 

ingreso. Ciclo escolar 2002-1 

(matutino) 

Tallerista 

  

Taller: “Talleres Vivenciales para 

la Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales” Nivel I, 

dirigido a alumnos de la materia 

“Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales”  

Tallerista 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 

 

5 y 6 de mayo 

de 2001 

 

Taller: “Talleres Vivenciales para 

la Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales” Nivel I, 

dirigido a alumnos de la materia 

“Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales”  

Tallerista 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 

 

21 y 22 de abril 

de 2001 

 

Taller: “Talleres Vivenciales para 

la Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales” Nivel I, 

dirigido a alumnos de nuevo 

ingreso. (vespertino) 

Tallerista 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 

 

14 de 

septiembre de 

2000  

 

Taller: “Talleres Vivenciales para 

la Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales” Nivel I, 

dirigido a alumnos de nuevo 

ingreso. (matutino) 

Tallerista 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 

 

14 de 

septiembre de 

2000  

 

Taller: “Talleres Vivenciales para 

la Formación de Valores y 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 9 y 10 de 

septiembre de 
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Actitudes Profesionales” Nivel I, 

dirigido a alumnos de la materia 

“Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales”  

Tallerista 

 2000 

 

Taller: “Sensibilización de los 

derechos humanos” dirigido a 

niños del tercer año de primaria. 

Tallerista 

Colegio Calmecac, A.C. 

 

10 de abril de 

2000 

 

Taller: “Talleres Vivenciales para 

la Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales” Nivel I, 

dirigido a alumnos de la materia 

“Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales”  

Tallerista 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 

 

1 y 2 de abril de 

2000 

 

Taller: “Inducción a la 

Universidad” 

Tallerista 

Facultad de Ciencias Humanas. UABC. 

 

28 de enero de 

2000 

 

Taller: “Talleres Vivenciales para 

la Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales” Nivel I, 

dirigido a alumnos de la materia 

“Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales”  

Tallerista 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 

 

25 y 26 de 

septiembre de 

1999 

 

Taller: “Inducción a la 

Universidad” 

Tallerista 

Facultad de Ciencias Humanas. UABC. 

 

13 de agosto de 

1999 

 

Taller: “Talleres Vivenciales para 

la Formación de Valores y 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 1 y 2 de mayo 

de 1999 
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Actitudes Profesionales” Nivel I, 

dirigido a alumnos de la materia 

“Formación de Valores y 

Actitudes Profesionales”  

Tallerista 

  

PONENCIAS Y CONFERENCIAS IMPARTIDAS 

Mesa: Lectura, modalidad 

ensayo. “Análisis de formación 

de lectores en México” 

Panelista 

XIII Encuentro de Escritores 

Sudcalifornianos 

 

29 de junio de 

2019 

 

Ponencia: “Inclusión Educativa” 

Ponente  

Programa de Educación Continua. Centro 

de Rehabilitación y Educación Especial 

 

21 de junio de 

2019 

 

Capacitación sobre resiliencia en 

niños, niñas y adolescente al 

personal de albergues escolares. 

Capacitadora 

SEP-BCS. 

 

13 al 17 de 

agosto de 2018. 

 

 “Soluciones inusuales, para 

problemas usuales” 

Conferencista 

XIV Congreso Nacional de Psicología: 

Distintos caminos, mismo fin. Universidad 

Mundial  

14 de junio de 

2018 

“Del diagnóstico a la inclusión 

escolar”, día internacional de la 

concientización del Autismo 

Conferencista 

Día Internacional de la Concientización del 

Autismo. Comprende Mi Mundo, A.C. 

 

14 de abril de 

2018 

“La disciplina como herramienta 

dentro del aula” 

Conferencista 

Benemérita Escuela Normal Urbana “Profr. 

Domingo Carballo Félix 

 

27 de febrero de 

20118 

“Los tesoros insospechados del 

cerebro lector” 

XIII Congreso Nacional de Psicología: De 

la neurona a la persona. Universidad 

17 de junio de 

2018 
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Conferencista Mundial   

“El lenguaje como base de la 

comunicación humana” 

Conferencista 

Centro de Desarrollo Infantil No.2 Profra. 

Ma. Del Carmen Ortega Meza 

 

18 de mayo de 

2017. 

 

“El proceso de duelo tras el 

diagnóstico” 

Ponente 

Programa Escuela para Familias con Hijos 

con discapacidad 2017. Centro de 

Rehabilitación y Educación Especial La 

Paz, B.C.S. 

28 de marzo de 

2017. 

 

Mesa: “Educación Integral y 

(Dis) capacidad” 

Ponente 

Escénica Colectiva, Instituto 

Sudcaliforniano para la inclusión de 

personas con Discapacidad, a través de 

encuentros Posibles 2016. 

9 y 10 de 

diciembre de 

2016. 

“Asperger” 

Conferencista 

Universidad internacional de la Paz 

 

24 de mayo de 

2016. 

“Ideas y emociones resilientes” 

Conferencista 

UNEME Centro Interdisciplinario de Salud 

Mental La Paz. 

19 de mayo de 

2016. 

“Resiliencia, niños trasformando 

crisis” 

Conferencista 

XII Congreso Nacional de Psicología: La 

psicología en momentos de crisis. 

Universidad Mundial 

17,18 y 19 

marzo 2016. 

“Disciplina, un arte y una 

necesidad.”  

Conferencista 

Jardín de Niños “Josefa Hirales Carballo” 

 

9 de marzo 

2016. 

“Proceso de aceptación de una 

familia con un hijo con 

autismo.” 

Ponente 

1er Simposio Internacional sobre las 

Prácticas en el Tratamiento del Autismo. 

Universidad Autónoma de Baja California y 

la Facultad de Ciencias Químicas e 

Ingeniería 

18 de 

noviembre de 

2015. 

 

“Autismo” 

Conferencista 

Escuela Normal Superior del Estado de 

Baja California Sur “Prof. Enrique Estrada 

26 de octubre 

del 2015. 
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Lucero”  

“Concepto de lectura desde una 

visión institucional, sistema 

educativo mexicano” 

Ponente 

Congreso Internacional de Educación: 

Currículum. Universidad Autónoma de 

México. 

 

24, 25 y 26 de 

septiembre del 

2015. 

 

“Las diferentes Actividades que 

Realizan en CEPI” 

Conferencista 

Universidad Internacional De La Paz. 

 

Mayo del 2015. 

 

“Una Ventana a la investigación 

en el Aula: tarea del psicólogo” 

Conferencista 

Gobierno del Estado de BCS Secretaría de 

Educación Pública. 

 

25 de marzo de 

2015. 

 

“Los trastornos de aprendizaje 

en la educación básica” 

Ponente 

Coloquio de Avance de Investigación 

Doctoral. Instituto de Investigaciones 

Sociales y Humanas 

30 y 31 de 

enero y 01 de 

febrero de 2015 

“Los trastornos de aprendizaje 

en la educación básica” 

Conferencista 

Coloquio de Avance de Investigación 

Doctoral. Instituto de Investigaciones 

Sociales y Humanas 

1, 2 y 3 de 

agosto de 2014 

“Trastorno del Espectro Autista” 

a los Estudiantes del 6to 

semestre de la Lic. Educación 

Especial. 

Conferencista 

Escuela Normal Superior del Estado de 

Baja California Sur. 

 

2 de abril 2014. 

 

“Los trastornos de aprendizaje 

en la educación básica” 

Ponente 

Coloquio de Avance de Investigación 

Doctoral. Instituto de Investigaciones 

Sociales y Humanas 

 

1 y 2 de febrero 

de 2014 

 

“Los trastornos de aprendizaje 

en la educación básica” 

Coloquio de Avance de Investigación 

Doctoral. Instituto de Investigaciones 

Sociales y Humanas 

2, 3 y 4 de 

agosto 2013 



 
 

CURRICULUM VITAE PÚBLICO 
 

La Paz, Baja California Sur, 2018  Página 24 

Ponente   

“Trastorno Asperger” en 

adolescentes  

Conferencista 

Instituto Mar de Cortés 

 

25 de abril de 

2013. 

 

“El cambio como causa y efecto 

de la conciencia” 

Conferencista 

Coloquio de Avance de Investigación 

Doctoral. Instituto de Investigaciones 

Sociales y Humanas 

11 y 12 de 

agosto 2012  

 

“Autismo” dirigido a Planta 

Docente. 

Conferencista 

Instituto Bilingüe del Valle. 

 

20 de abril de 

2012 

 

“Autismo” 

Conferencista 

Círculo Infantil niños en acción 

 

17 de abril de 

2012. 

Investigación: “Aplicación de 

Técnicas Ericksonianas en 

Estudiantes Reprobados de 

Bajos Recursos en Secundarias”  

Expositora 

VII Congreso de Psicología “Familias 

afectivas generando relaciones efectivas” 

 

27, 28 y 29 de 

febrero de 2012. 

 

 “El proceso cognitivo como 

resultado de la educación”. 

Coloquio de Avance de 

Investigación Doctoral 

Ponente 

Instituto de Investigaciones Sociales y 

Humanas 

 

4 y 5 de febrero 

de 2012. 

 

 “Trastorno Autista: diagnóstico 

precoz y posibilidades” 

Conferencista 

VII Coloquio de Psicología “conductas 

desadaptivas y sus efectos en la sociedad. 

17, 18 y 19 de 

marzo de 2011 

 “Autismo” a Planta Docente. 

Conferencista 

Instituto Bilingüe del Valle. 

 

20 de Abril de 

2012 

“Cómo hablar de sexualidad con Colegio de Psicólogos de Baja California 12 de junio de 
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los niños” 

Conferencista 

Sur, A.C. 

 

2009. 

 

“Autismo”. Sesión General del 

Centro de Rehabilitación y 

Educación Especial 

Ponente 

Desarrollo Integral de la Familia 

 

6 de marzo de 

2009. 

 

 “Cómo hablar de la sexualidad 

con los niños”. V Coloquio 

Internacional de Psicología 

Conferencista 

Universidad Mundial 

 

5 y 6 de marzo 

de 2009. 

Ponencia: “Desarrollo 

Comunitario”. III Semana de 

Psicología  

Conferencista 

Universidad Mundial 

 

14 de marzo de 

2007. 

 

 “El desarrollo de la identidad 

personal”. 

Conferencista 

Dirigido a padres de familia del Jardín de 

Niños: Mi pequeño Mundo, durante el ciclo 

escolar 2005-2006. 

13 de 

septiembre de 

2006. 

“El papel de los padres de 

familia en la formación de la 

autonomía” 

Conferencista 

Dirigido a padres de familia del Jardín de 

Niños: Mi pequeño Mundo, durante el ciclo 

escolar 2005-2006. 

13 de 

septiembre de 

2006. 

 

“El lenguaje como herramienta 

para el crecimiento”. 

Conferencista 

Dirigido a padres de familia del Jardín de 

Niños: Mi pequeño Mundo, durante el ciclo 

escolar 2005-2006. 

13 de 

septiembre de 

2006. 

“Fomentando la lectura: una 

ventana al conocimiento”. 

Conferencista 

Dirigido a padres de familia del Jardín de 

Niños: Mi pequeño Mundo, durante el ciclo 

escolar 2005-2006. 

13 de 

septiembre de 

2006. 

 

“Test de la Percepción Visual, Dirigido a padres de familia del Jardín de 13 de 
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Frostig” 

Conferencista 

Niños: Mi pequeño Mundo, durante el ciclo 

escolar 2005-2006. 

septiembre de 

2006. 

 

 “Psicología Comunitaria”. II 

Congreso Sudcaliforniano de 

Psicología  

Panelista 

Colegio de Psicología de Baja California 

Sur, A.C. 

 

14 de octubre 

de 2005. 

 

 “Comunicación Saludable” 

Conferencista 

Centro Integral: Cultura y Desarrollo 

Humano. S.C. 

 

26 de Julio de 

2005. 

 

 “Desarrollando las bases para la 

vida: nuestros hijos”. 

Conferencista 

Dirigido a padres de familia del Jardín de 

Niños: Mi pequeño Mundo, durante el ciclo 

escolar 2004-2005. 

14 de junio de 

2005. 

“¿Cómo fomentar la autoestima 

de tus hijos?” 

Conferencista 

Dirigido a padres de familia del Jardín de 

Niños: Mi pequeño Mundo, durante el ciclo 

escolar 2004-2005. 

 

14 de junio de 

2005. 

 

“Sembrando con disciplina, 

cosechando con amor” 

Conferencista 

Dirigido a padres de familia del Jardín de 

Niños: Mi pequeño Mundo, durante el ciclo 

escolar 2004-2005. 

14 de junio de 

2005. 

“Comunicando lo que deseo y 

necesito” 

Conferencista 

Dirigido a padres de familia del Jardín de 

Niños: Mi pequeño Mundo, durante el ciclo 

escolar 2004-2005. 

14 de junio de 

2005. 

“Inteligencia Emocional” 

Conferencista 

Dirigido a padres de familia del Jardín de 

Niños: Mi pequeño Mundo, durante el ciclo 

escolar 2004-2005. 

14 de junio de 

2005. 

“¿Qué aprenden nuestros hijos?” 

Conferencista 

Dirigido a padres de familia del Jardín de 

Niños: Mi pequeño Mundo, durante el ciclo 

escolar 2004-2005. 

14 de junio de 

2005. 
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“El arte de amargarse la vida” 

Conferencista 

Dirigido a padres de familia del Jardín de 

Niños: Mi pequeño Mundo, durante el ciclo 

escolar 2004-2005. 

14 de junio de 

2005. 

“El juego en el desarrollo 

infantil” 

Conferencista 

Dirigido a padres de familia del Jardín de 

Niños: Mi pequeño Mundo, durante el ciclo 

escolar 2004-2005. 

14 de junio de 

2005. 

Mesa de trabajo: “Intervención 

Psicoterapéutica”. XXXII 

Congreso Nacional de 

Psicología: una ciencia sin 

fronteras. 

Ponente 

Universidad Autónoma de Baja California-

Consejo Nacional para la Enseñanza e 

investigación en Psicología. 

 

22 de abril de 

2005. 

 

“¿Cómo fomentar la autoestima 

en tus hijos?” 

Conferencista 

Centro Integral: Cultura y Desarrollo 

Humano. 

7 de agosto de 

2004. 

 

Capacitación del personal para 

el curso de verano: “Ven y 

Descubre”. 

Ponente 

Centro Integral: Cultura y Desarrollo 

Humano. 

18 de Julio de 

2004. 

 “Sexualidad Humana” 

Conferencista 

Universidad Mundial. 

 

16 de julio de 

2004. 

 “La primera entrevista con 

niños” 

Conferencista 

Universidad Mundial. 

 

14 de julio de 

2004. 

 

 “Técnicas inusuales para los 

problemas más usuales de los 

niños”. II Encuentro 

Psicoterapia: Un Camino para 

Crecer. 

Instituto Milton H. Erickson de Mexicali 

 

1 de mayo de 

2004. 
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Ponente 

“Orgullosamente Mexicanos”. 28 

conferencias en distintas 

secundarias dentro del 

programa “Jornadas entre 

jóvenes” 

Conferencista 

Fundación Nemi, A.C. 

 

Septiembre de 

2003. 

 

 “Primer foro estudiantil: 

Experiencias de cimarrones en 

el XII Verano de Investigación 

Científica” 

Expositora 

Universidad Autónoma de Baja California, 

campus Ensenada. 

 

10 de octubre 

de 2002 

 

 “Investigación en Teotitlán del 

Valle: sus mujeres una visión 

desde ellas” 

Conferencista 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 

 

25 de 

septiembre de 

2002 

 

Foro de Análisis “La formación 

de valores que fincan la cultura 

de la democracia y la 

gobernabilidad” 

Ponente 

Sistema Educativo Estatal-Dirección de 

Educación Superior- Instituto Federal 

Electoral 

 

3 de mayo de 

2002 

 “Familia, ética y valores en la 

actualidad” 

Ponente 

Facultad de Ciencias Humanas. U.A.B.C. 9 de marzo de 

2001 

 
 

III. CURRICULA LABORAL 

Cargo Institución o Dependencia Periodo 

Directora Centro de Convivencia Familiar del Poder 

Judicial del Estado de Baja California Sur 

1 de Noviembre 

2019 - a la fecha 
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Directora. 

 

Centro de Entrenamiento Psicológico 

Infantil- La Paz 

Julio del 2010 a 

Octubre de 

2019. 

Directora. 

 

Crop Kids La Paz 

 

Julio 2018 a 

Octubre de 

2019. 

Docente. Instituto de Neurociencias y Educación de 

Sinaloa 

2019-2020 

Docente. 

 

Universidad Mundial. Campus La Paz. 

 

2005-2018 

Docente. Instituto Humanista de Sinaloa 2016 

 

 

 


